
プログラム

10月14日（土）
小会議室　A

世話人会 12：00 ～ 12：45

第1会場（大ホールB）

幹事会 13：00 ～ 13：45

開会の挨拶・代表世話人挨拶 13：50 ～ 14：00

 阿部　雅紀（日本大学医学部内科学系　腎臓高血圧内分泌内科学分野）
 海津　嘉蔵（医療法人海の弘毅会　新北九州腎臓クリニック）

シンポジウム 1 14：00 ～ 15：20

　多職種で取り組むCKD重症化予防　～各職種の役割と他職種との連携～
 座　長　海津　嘉蔵（医療法人海の弘毅会　新北九州腎臓クリニック）
 　　　　要　　伸也（杏林大学医学部　腎臓・リウマチ膠原病内科）

　SY1-1　チーム医療を用いた外来診療（腎機能改善外来）の効果と問題点
　　　　　－開院から７年目の検討（第１報）－
 案西　敦子（医療法人海の弘毅会　新北九州腎臓クリニック）

　SY1-2　CKDの薬学的管理における薬剤師の役割と多職種連携
 竹内　裕紀（東京医科大学病院　薬剤部）

　SY1-3　管理栄養士ができること　～おいしい食事で治療と生活にほんの少しの喜びを～
 坂本　杏子（医療法人惺陽会　札幌ふしこ内科・透析クリニック　栄養部）

　SY1-4　多職種で取り組むCKD重症化予防　～各職種の役割と他職種との連携：医師の立場から～
 豊田　雅夫（東海大学医学部　腎内分泌代謝内科）
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ワークショップ 1 15：30 ～ 17：00

　CKD診療の最前線で活躍する腎臓病療養指導士
 座　長　今村　吉彦（日産厚生会　玉川病院　腎臓内科）
 　　　　高井　奈美（名古屋大学医学部附属病院　看護部）

　WS1-1　多職種で支えるCKDチーム医療　～看護師の立場から～
 中村　理恵（（公財）日産厚生会　玉川病院　透析センター）

　WS1-2　大学病院における腎臓病療養指導士の実践　～看護師の立場から～
 渡邉　恭子（杏林大学医学部付属病院）

　WS1-3　CKD療養指導における個々の患者対応及び医療施設への発信　～保険薬局薬剤師の立場から～
 大東　真理子（メディカプラン京都　すこやか薬局）

　WS1-4　CKD外来における腎臓病療養指導士の取り組み　～病院薬剤師の立場から～
 等　浩太郎（金城学院大学　薬学部）

　WS1-5　腎臓病の療養生活で苦しむ患者さんを一人でも減らすために　～管理栄養士の私の場合～
 川手　由香（京都桂病院）

イブニングセミナー 1 17：10 ～ 18：00

 座　長　宮崎　真理子（東北大学大学院医学系研究科腎・膠原病・内分泌内科学分野／
　　　　　　　　　　　　　　　　　　東北大学病院血液浄化療法部）

　EVS1　CKD進展予防のためのチーム医療　～腎性貧血管理も含めて～
 鶴屋　和彦（奈良県立医科大学　腎臓内科学）

共催：アステラス製薬株式会社

第2会場（大ホールA）

一般演題 1 14：00 ～ 15：00

 座　長　丸山　高史（日本大学医学部　腎臓高血圧内分泌内科）
 　　　　齊藤　かしこ（横浜栄共済病院　栄養指導科）

　O1-1　CKD指導がCKD患者の腎生存率、腎心血管病の入院期間に及ぼす影響
 山本　龍夫（藤枝市立総合病院　腎臓内科）

　O1-2　チーム医療による生体腎移植ドナーの腎提供後のフォローアップ
 柴田　典子（名古屋大学　腎臓内科）

　O1-3　CKD教育入院におけるソーシャルワーカーの関わり　～患者さんの療養生活を支える支援～
 金指　杏梨（聖マリアンナ医科大学病院　メディカルサポートセンター）
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　O1-4　慢性腎臓病 (CKD) 指導が保存期CKD患者の心理的変化に及ぼす影響
　　　　－当院の現状把握と今後の課題－
 中本　明日香（藤枝市立総合病院　看護部）

　O1-5　CKD教育入院に介入する多職種からみたセルフケア行動に影響する要因について
　　　　～教育入院後、日常生活に負の影響を与えていた一事例を振り返る～
 折山　曜子（社会福祉法人　聖隷福祉事業団　聖隷佐倉市民病院　看護部）

一般演題 2 15：00 ～ 15：50

 座　長　守屋　達美（北里大学病院　健康管理センター）
 　　　　佐藤　今子（日本大学医学部附属板橋病院　看護部）

　O2-1　A病院の糖尿病性腎症予防指導におけるポータブル動画教材の作成
 坂根　絢子（東海大学医学部付属病院　看護部　看護外来）

　O2-2　当院における腎代替療法選択概要説明のタスクシフトによる効果について
 藤本　ひとみ（奈良県立医科大学附属病院　看護部）

　O2-3　認知症患者と家族への腎代替療法選択の意思決定支援とその後
 斎藤　知栄（筑波大学　腎臓内科）

　O2-4　腎臓病療養指導士の多職種・多施設によるチーム創設取り組みの現状
 土井　悦子（国家公務員共済組合　虎の門病院　栄養部）

教育講演 1 16：00 ～ 16：30

 座　長　加藤　明彦（浜松医科大学医学部附属病院　血液浄化療法部）

　EL1　「CKD患者の栄養障害を考える」CKD患者の栄養障害対策：どうする栄養士！
 市川　和子（岡山県栄養士会／さいきじんクリニック）

教育講演 2 16：30 ～ 17：00

 座　長　斎藤　知栄（筑波大学医学医療系　腎臓内科学）

　EL2　CKD療養管理におけるチーム医療の現状と課題　CKD診療ガイドライン 2023 から
 小坂　志保（東邦大学　看護学部）
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イブニングセミナー 2 17：10 ～ 18：00

 座　長　伊丹　儀友（医療法人友秀会　伊丹腎クリニック）

　EVS2　SDMに基づいたCKD診療の実際
 石田　真理（東海大学医学部附属八王子病院　腎内分泌代謝内科）

共催：田辺三菱製薬株式会社／第一三共株式会社

第3会場（中会議室Ⅰ-BC）

スポンサードセミナー 1 14：00 ～ 14：50

　透析患者の予後・QOLを改善させる腎代替療法選択支援
 座　長　阿部　雅紀（日本大学医学部内科学系　腎臓高血圧内分泌内科学分野）

　SS1-1　腎不全患者の治療選択と意思決定支援
 内田　明子（聖隷佐倉市民病院）

　SS1-2　重症心不全患者に対する腎代替療法～PDという選択肢～
 竹田　徹朗（獨協大学　埼玉医療センター）

共催：テルモ株式会社

スポンサードセミナー 2 15：00 ～ 15：50

 座　長　安田　宜成（名古屋大学大学院医学系研究科　腎臓内科学）

　SS2　多職種連携での保存的腎臓療法（CKM）について
 酒井　　謙（東邦大学医学部　腎臓学講座　腎臓内科学）

共催：鳥居薬品株式会社

イブニングセミナー 3 17：10 ～ 18：00

 座　長　菅野　義彦（東京医科大学　腎臓内科学分野）

　EVS3　CKD・透析患者の慢性便秘症治療を再考する　～腸腎連関を意識した排便コントロールの意義～
 正野　武文（百武医院）

共催：持田製薬株式会社
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10月 15日（日）
第1会場（大ホールB）

ワークショップ 2 9：00 ～ 10：30

　効率の良いCKDチーム医療を入院で実践するためには　～改めてCKD教育入院の必要性を考える～
 座　長　八田　　告（八田内科医院）
 　　　　森　　克仁（大阪公立大学大学院医学研究科　腎臓病態内科学）

　WS2-1 当院におけるCKD教育入院の効果と現状について
 櫻田　　勉（聖マリアンナ医科大学　腎臓・高血圧内科）

　WS2-2 安全で効果的なCKD薬物治療を継続するために病院薬剤師ができること
 櫻井　　彩（聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院　薬剤部）

　WS2-3 Long term eGFR plot（LTEP）でCKD教育入院の効果を最大化
 中澤　　純（市立大津市民病院　内科（腎臓内科部門））

　WS2-4 CKD教育入院における管理栄養士の役割
 石井　有理（東京女子医科大学病院　栄養管理部）

　WS2-5 効率の良いCKDチーム医療を入院で実践するためには 
 　～改めてCKD教育入院の必要性を考える：看護師の立場から～
 井本　千秋（近江八幡市立総合医療センター　3S 病棟）

ワークショップ 3 10：30 ～ 12：00

　保存期CKD患者のフレイル予防
 座　長　櫻田　　勉（聖マリアンナ医科大学　腎臓・高血圧内科）
 　　　　星野　太郎（さいたま赤十字病院　腎臓内科）

　WS3-1　保存期CKD患者における身体機能評価と運動指導の実際
 平木　幸治（聖マリアンナ医科大学病院　リハビリテーションセンター）

　WS3-2　保存期CKD患者に対するフレイル予防　～臨床現場での理学療法士の取り組み～
 田畑　吾樹（ 聖隷佐倉市民病院　リハビリテーション室／

聖隷クリストファー大学大学院　リハビリテーション科学研究科）

　WS3-3　保存期CKD患者における食事パターンからみた食事評価と食事指導の実際
 北島　幸枝（東京医療保健大学　医療保健学部　医療栄養学科）

　WS3-4　保存期CKD患者に対するステージを考慮したフレイル予防の食事療法　～臨床現場での実態～
 伊東　郁子（日本赤十字社医療センター　栄養課）
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ランチョンセミナー 1 12：10 ～ 13：00

 座　長　丸山　高史（日本大学医学部　腎臓高血圧内分泌内科）

　LS1　チーム医療で目指そう腎生 100 年　～包括的指導とカリウム管理～
 今村　吉彦（日産厚生会　玉川病院　腎臓内科）

共催：アストラゼネカ株式会社

シンポジウム 2 13：10 ～ 14：10

　腎臓病療養指導士制度　今後の展望
 座　長　阿部　雅紀（日本大学医学部内科学系　腎臓高血圧内分泌内科学分野）
 　　　　内田　明子（聖隷佐倉市民病院　看護部）

　SY2-1 腎臓病療養指導士制度　今後の展望　～看護師の立場から～
 松木　理浩（富山市立富山市民病院　看護部／一般社団法人日本腎不全看護学会　理事長）

　SY2-2 教育の立場から
 安田　　隆（吉祥寺あさひ病院）

　SY2-3 さらなる発展に向けた今後の課題
 要　　伸也（杏林大学　腎臓・リウマチ膠原病内科）

優秀演題賞表彰式・閉会の挨拶 14：10 ～ 14：15

 阿部　雅紀（日本大学医学部内科学系　腎臓高血圧内分泌内科学分野）

第2会場（大ホールA）

教育セミナー 1 9：00 ～ 9：30

 座　長　川口　　洋（公益財団法人ときわ会　常磐病院）

　ES1　これから腎臓病療養指導士を取得するための基本セミナー
　　　　「腎臓病療養士への期待と資格取得に向けた支援：医師の立場から」
 安田　宜成（名古屋大学　腎臓内科）

教育セミナー 2 9：30 ～ 10：00

 座　長　土井　悦子（国家公務員共済連合会　虎の門病院　栄養部）

　ES2　これから腎臓病療養指導士を取得するための基本セミナー　試験対策も含めて　管理栄養士から
 小田　浩之（（前）藤田医科大学病院）
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教育セミナー 3 10：00 ～ 10：30

 座　長　田中　章郎（社会医療法人宏潤会　大同病院　薬剤部）

　ES3　「腎臓病療養指導士を目指そう」薬剤師の立場から
 江藤　りか（長崎腎病院　薬剤課）

教育セミナー 4 10：30 ～ 11：00

 座　長　内田　明子（聖隷佐倉市民病院　看護部）

　ES4　これから腎臓病療養指導士を取得するための基本セミナー　試験対策も含めて　看護師から
 高井　奈美（名古屋大学医学部附属病院　看護部）

教育セミナー 5 11：00 ～ 11：30

 座　長　金井　英俊（一般財団法人平成紫川会　小倉記念病院　腎臓内科）

　ES5　どうしていますか、腎移植の説明
 小山　一郎（板橋中央総合病院　臓器移植センター　移植外科）

教育セミナー 6 11：30 ～ 12：00

 座　長　大野　　敦（ 東京医科大学八王子医療センター　糖尿病 ･内分泌 ･代謝内科　
八王子糖尿病内科クリニック）

　ES6　腎臓リハビリテーション　【保存期CKD患者の腎重症化予防】
 西澤　　肇（聖マリアンナ医科大学病院　リハビリテーションセンター）

ランチョンセミナー 2 12：10 ～ 13：00

 座　長　要　　伸也（杏林大学　腎臓・リウマチ膠原病内科）

　LS2　DKD重症化予防における新たな選択的MR　拮抗薬への期待
 今澤　俊之（国立病院機構千葉東病院　腎センター）

共催：バイエル薬品株式会社

16



スイーツセミナー 13：10 ～ 14：00

 座　長　小川　哲也（東京女子医科大学附属足立医療センター）

　SWS　透析患者の心疾患とマグネシウム
 常喜　信彦（東邦大学医療センター　大橋病院）

共催：ニプロ株式会社

第3会場（中会議室Ⅰ-BC）

一般演題 3 9：00 ～ 10：00

 座　長　豊田　雅夫（東海大学医学部　腎内分泌代謝内科）
 　　　　伊藤　　譲（株式会社レーベンプラン　レモン薬局三方原店）

　O3-1　高齢保存期CKD患者における社会的孤立の実態と関連要因の検討
 田畑　吾樹（聖隷佐倉市民病院　リハビリテーション室）

　O3-2　造血幹細胞移植前より晩期合併症を予防するための生活支援
　　　　～症状アセスメントし、継続的に支援することで腎保護を図るための看護支援～
 加藤　美恵子（日本大学医学部附属板橋病院）

　O3-3　腹膜透析外来で個別性のある療養指導を行うための取り組み
 森　梨加（日本大学医学部附属板橋病院　看護部　透析室）

　O3-4　腎排泄型薬剤の投与量を対象とした施設基準に関する調査結果についての検討
 武田　恵美（浜松赤十字病院　薬剤部）

　O3-5　東京都におけるCOVID-19 透析患者に対する酸素ステーションでのチーム医療
 松岡　友実（日本大学医学部附属板橋病院）

パネルディスカッション  10：00 ～ 11：10

　新規腎臓病治療薬をどう活かすか？
 座　長　安田　　隆（吉祥寺あさひ病院）
 　　　　永野　浩之（埼玉医科大学病院　薬剤部）

　PD-1　 糖尿病性腎臓病治療においてSGLT2 阻害薬、MR拮抗薬、
HIF-PH 阻害薬を使用するメリットとデメリット

 合田　朋仁（順天堂大学　腎臓内科）

　PD-2　 多職種で共有したい！SGLT2 阻害薬、MRA、HIF-PH 阻害薬の注意点
 宗山　真梨奈（日本赤十字社　武蔵野赤十字病院　薬剤部）

　PD-3　 腎機能低下患者に処方された薬剤の効果をきちんと得るために、チーム医療でできること
　　　　－薬剤師の立場から－
 牧野　以佐子（茅ヶ崎中央病院　薬剤科）
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スポンサードセミナー 3 11：10 ～ 12：00

 座　長　伊藤　恭彦（愛知医科大学病院　腎臓・リウマチ膠原病内科）

　SS4　CKDチーム医療によるフレイル・CKD-MBD対策
 星野　純一（東京女子医科大学病院　腎臓内科）

共催：協和キリン株式会社

ランチョンセミナー 3 12：10 ～ 13：00

 座　長　海津　嘉蔵（医療法人海の弘毅会　新北九州腎臓クリニック）

　LS3　CKD・透析患者のフレイル対策と亜鉛補充療法の可能性
 阿部　雅紀（日本大学医学部内科学系　腎臓高血圧内分泌内科学分野）

共催：ノーベルファーマ株式会社

18


